
现任：大连医科大学附属第一医院肾内一科护士长

兼任：中华护理学会肠外肠内营养专委会 专家
          辽宁省护理学会血液净化护理专委会 副主任委员
          辽宁省医学会加速康复科分会专业委员会 委员
          大连市护理学会血液净化护理专业委员会 主任委员
          大连市肾病质量控制中心专家
          大连市高层次人才

       主持辽宁省教育厅课题1项，院护理青年基金1项，参与国家自然基金项
目1项，省市级科研项目多项，参与编写规划教材9部，作为副主编撰写著
作2部，实用新型专利1项，发表学术论文多篇。
 

研究方向：慢性肾脏病管理研究

联系方式：x ix i8445@163.com

宋英茜

主任护师

硕士研究生导师



代表性科研课题：

1. 辽宁省教育厅，以家庭功能为核心梗阻性黄疸患者健康促进项目构建与应用，项目号：WQ2017006，
主持

2. 辽宁省教育厅，德为先，能为重---“三全多维”护理专业双师型教师培养模式改革与实践，第2完成人 获
辽宁省教育厅教学成果二等奖

3.辽宁省自然科学基金博士启动项目，基于多模态数据融合的腹膜透析患者高钾血症风险预测模型的构

建，项目号：2026-BS-0577，第3位

代表性论文：
1. ZHANG X J, SONG Y Q, JIANG T T, et al. Interventions to reduce burnout of physicians and nurses: An 
overview of systematic reviews and meta-analyses[J]. Medicine, 2020, 99(26): e20992.


