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5项代表性在研科研及教改课题：

1.军队护理创新与培育专项，涉密，2024.01-2026.01，主持

2.全军优质专科自主科研项目，涉密，2025.01-2026.06，主持

3.军队学科拔尖人才自主科研项目，涉密，2024.02-2026.12，第二参与者

4.辽宁省重点研发计划项目，可回收腭咽气道支架的研制及其在阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征患者中的应用研究，

2023.01-2026.11，第二参与者  

5篇代表性论文：

1.Feng X, Miao Y, Zheng C, Yuan S, Qin J. Comprehensive Nursing Intervention Improves Polysomnography Success, Safety, and 

Patient Experience in Obstructive Sleep Apnea. Journal of multidisciplinary healthcare. 2026;19:576138. 通讯作者

2.Feng X, Bi T, Li W, Tong Y, Tang Y, Bai S, Cheng G, Qin J, Zhang W. Effect and satisfaction analysis of perioperative nursing in 

secondary hyperparathyroidism. JPMA The Journal of the Pakistan Medical Association. 2025;75(Suppl 2)(7):S102-s105. 通讯作者

3.Qin J, Wu D; Zheng C, et al. Nutritional Intervention and Emotional Nursing Alleviate Anxiety and Improve Sleep Quality in Tinnitus 

and Deafness Patients. CURRENT TOPICS IN NUTRACEUTICAL RESEARCH. 2024; 22(1):252-257. 第一作者

4.闫洪琦,秦洁,等.突发性聋患者应对方式在心理弹性与焦虑抑郁间的中介作用. 中国临床实用医学, 2024, 15(04):33-40. 通讯作者

5.褚金蒙,秦洁,闵英,等.睡眠卧位对阻塞性睡眠呼吸暂停患者睡眠相关参数影响.临床军医杂志, 2023, 51(02):157-159. 通讯作者


