
照片

现任   大连医科大学附属第二医院神经外一科护士长

      刘霞，女，研究生学历，硕士学位，主任护师。从事临床护理管理、临床护理工作26

年。国际伤口治疗师、PICC专科护士，曾于北京中医药大学东直门医院、首都医科大学宣

武医院进修学习；发表SCI论文两篇 、核心及国家级期刊论文十余篇；主持辽宁省教改“十

四五”规划课题一项、院内1+X 教学项目1项、大连市中医药局课题一项、大连市社科联及社

科院课题三项、大连医科大学教改课题一项；参与多项国家级、省市级课题；参编百佳出版

社著作两部；获职务发明专利两项、实用新型专利一项；荣获辽宁省《现代伤口、造口失

禁——护理典型案例高峰论坛》一等奖 。

      荣获

 “大连医科大学优秀共产党员”、“大连医科大学工会积极分子””大连医科大学附属第二  

医院优秀护士长“等荣誉称号。

       兼任

  **中华预防医学会组织感染与——损伤预防与控制专业委员会委员

  **大连市软组织疼痛研究会——中西医结合分会常务委员

  **辽宁省抗癫痫协会专业委员

      

研究方向：临床护理 护理管理  护理教育

联系方式：（邮箱）892587182@qq.com

刘霞

硕士/硕士研究生导师



5项代表性在研科研及教改课题：
1.主持课题：大连市社会科学院研究项目，MDT 式“互联网+”延伸护理服务对慢病老年人自我照护能力及
生活质量的影响2023dlsk y 070                                                                                                                                                                                                                             

2.主持课题：院内1+X 交叉学科课题，洁水洁雾护目镜在临床中的转化应用研究2022HLJ CX KY B01，经

费10万

3.主持课题：大连市医学科学研究项目，蒲公英联合冰片外敷治疗颌骨手术后面部肿痛的效果观察21Z12011，

经费2万

5篇代表性论文：

1.通讯作者： Ex ter nal applicat ion of  dandelion combined w ith borneol effect ively  

r educed pain and facial sw elling af ter  j aw  surger y ，Medicine,IF:1.6，2023.09.W ang 

x iaorun

2.通讯作者：一种新型手术裤的设计，实用妇科内分泌杂志，2018年4月  

3.第一作者：双固定导管法在腹部手术留置腹腔引流管患者中的应用，齐鲁护理杂志，2017年11月

4.第一作者：开塞露低压深部灌肠对肝癌根治术后患者快速康复的临床观察，中国保健营养，2019.08

5.第一作者：如意黄金联合亲水性纤维含银敷料治疗慢性难愈性创面的临床观察，中国医药科学，2024.12


