
现任   大连医科大学附属第一医院皮肤整形美容科门诊护士长

兼任   全国护理质量促进联盟青年委员兼秘书

          中国研究型医院学会出血专业委员会委员

          中国生命关怀协会人文护理专业委员会委员

          中华护理学会急诊护理专委会青年委员

          辽宁省护理学会急诊急救护理专委会委员兼秘书

          辽宁省中西医结合学会护理专委会委员

          大连市护理学会门诊护理专委会副主任委员

          《护理学杂志》青年编辑委员会委员

          《护理研究》、APJON、《BMJ Open》等多本SCI期刊审稿人

          大连市全职引进高层次人才

          两次获国家留学基金委公派出国资格。曾选调于国家卫生健康委医院管理研究所护

理管理与康复研究部工作一年。主持或参与国家、省市级课题多项。以第一作者身份发表

SCI、中文核心论文共14篇。参编由国家卫生健康委医院管理研究所组织编写的《目标导

向之护理过程质控工具包》、急诊急救相关论著2部，参编国家级规划教材多部。

研究方向：慢病管理学                                    联系方式：dljtt1992@163.com

姜桐桐
博士（后)/主管护师

硕士研究生导师



5项代表性在研科研及教改课题：
1. 辽宁省自然科学基金博士科研启动基金，基于LPA乳腺癌患者放射治疗不良反应症状间作用机制及时点匹配精准干预研究，主持，3 万元。

2. 辽宁省教育科学“十四五”规划课题，数字化转型背景下护理专业学位研究生实践创新教育模式的探索性研究，主持。

3. 辽宁省经济社会发展研究课题青年项目，智慧养老视域下医养护一体化社区居家养老服务模式创新与实践路径研究，主持，0.5 万元

4. 大连市科技创新基金，积极老龄化视角下基于知识图谱的大连地区健康养老科普体系构建研究，主持，10 万元。  

5. 中华护理学会科研课题，基于SET模型的乳腺癌患者放射治疗不良反应症状变化轨迹及时点匹配精准干预研究，主持，2 万元。
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