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现任  阜外华中心血管病医院先心护理学科方向带头人

         儿童心脏中心二病区护士长  护理科普学组组长

         医学硕士  副主任护师   硕士生研究生导师

         郑州大学护理与健康学院护理本科生导师

         河南中医药大学护理学院本科生论文指导老师

兼任  河南省护理学会健康教育专委会常务委员

         郑州大学优秀护理管理者，《护理学杂志》审稿专家，主持厅局级课题2项，国家级

横向课题1项，参与省部级、厅局级课题3项，发表SCI、北大核心期刊论文10余篇，实

用新型专利2项，软著1项，副主编专业著作2部，主持省级继续教育项目1项。

研究方向：先心病护理、护理管理、护理教育

联系方式：duny ant ing@163.com

顿艳婷

副主任护师
硕士研究生导师



5项代表性在研科研及教改课题：

1.河南省医学科技攻关联合共建项目，LHGJ 20250176，家庭-信息管理框架视角下婴幼儿先天性心脏病术

后生长追赶期居家营养干预模式及机制研究。

2.国家卫健委继续教育与能力建设中心，GW J J ZX 20251001093，婴幼儿先心病患儿术后追赶期营养管

理模式与作用机理研究。

3.河南省医学科技攻关联合共建项目，LHGJ 20200087，多学科团队在改善营养不良先⼼病患⼉营养状

况中的效果评价。

5篇代表性论文：

1.Meta analy s is  of  the applicat ion effect  of  pos toperat ive psy chological nur s ing 

evaluat ion tools  for  childr en w ith congenita l hear t  d isease,Schizophrenia 

Bullet in ,2025,51(7):s341，医学1区，IF:4.8分

2. 婴儿先天性心脏病术后主要照顾者照护能力评估量表的编制 [J ]. 护理学杂志, 2024, 39 (20): 30-34.

3.1岁内先天性心脏病患儿术后照顾者自我效能水平影响因素分析 [J ]. 河南外科学杂志, 2023, 29 (02): 

26-29.

4.先天性心脏病患儿主要照顾者照护能力研究进展 [J ]. 护理实践与研究, 2021, 18 (17): 2573-2579.

5.移动互联网管理在先天性心脏病术后患儿延续性护理中的应用效果评价 [J ]. 中国护理管理, 2019, 19 (07): 

968-972.


