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5项代表性在研科研及教改课题：

1. 2026年辽宁省自然科学基金计划博士启动项目，基于数字孪生范式的老年共病患者运动失能智能闭环管理系统构建与研

究。

2. 2025年度中华护理学会科研课题，老年多重慢性病患者失动亚型识别及可穿戴设备辅助的多组分运动干预闭环管理。

3. 2025年度教育部人文社会科学研究青年基金项目，多重慢性病老年人失动影响因素的社会生态学模型构建及生活方式干

预策略研究。

4. 2024年大连医科大学校教改课题青年项目，基于“循证-创新”MNS研究生临床思维能力培养方案构建与应用。

5. 2022年度辽宁省社会科学规划基金教育学项目，基于A PT 本科实习护生临床思维能力培养方案的构建及实证研究。
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